
～「ふぅっ……」のため息、「ふぅっ♡」に変えます。～

ルクア大阪の人気企画！

あなたの“ため息”から生まれるお店 『妄想ショップ』の
年内最後となる開催内容を公開！

登場するのは新しい３ショップ！参加予約も本日から受付開始！
甘い時間を補給するだけのお店「メロメロ屋さん」からスタート！！
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JR西日本SC開発株式会社(大阪市北区梅田)が運営する大阪駅直結のファッションビル“LUCUA osaka”のトキメキ事業部が手
掛ける『妄想ショップ』は、日常の中に潜む“ため息”をヒントに新しいお店を開発する人気企画です。昨年、そして今秋に実施し、
大好評に終わった9つの『妄想ショップ』に続き、年内の開催はこれで最後となる『妄想ショップ』では、新たに届いた“ため息”をヒン
トに、3つの新しいお店を10月30日(金)から順次、開催いたします。
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JR西日本SC開発株式会社
- ル ク ア 大 阪 事 業 本 部 -

≪第12弾≫11月13日(金)～11月15日(日)

あなたの疲れを水に流してくれる
「銭湯案内所」

≪第10弾≫10月30日(金)～11月1日(日)

甘い時間を補給するだけのお店
「メロメロ屋さん」

≪第11弾≫11月6日(金)～11月8日(日)

あなたのストレス傾向が分かる
「ひといき保健室」

今回で第10弾となる『妄想ショップ』では、“たまの休日なのに、起きたらもう夕方。毎日頑張っている自分にちょっとしたご褒美
が欲しい。”というため息をヒントに、甘い時間を補給するだけのお店「メロメロ屋さん」からスタートし、第11弾では、“なんだか気
分が晴れない。最近イライラしちゃう。”というため息をヒントに、あなたのストレス傾向が分かる「ひといき保健室」を開催、第12弾
では、“疲れているのか、ふとした時にため息がでちゃう。リフレッシュしたいなぁ。”というため息をヒントに、あなたの疲れを水に流し
てくれる「銭湯案内所」を開催いたします。『妄想ショップ』のHP (https://www.lucua.jp/mousou_shop/)では、参加の予約受付も開始
しています！あなたのため息が、「ふぅっ……」から、「ふぅっ♡」になりますように。

https://www.lucua.jp/mousou_shop/


≪第10弾≫

甘い時間を補給するだけのお店「メロメロ屋さん」
【ため息】
たまの休日なのに、起きたらもう夕方。
毎日頑張っている自分にちょっとしたご褒美が欲しいな。

【開催内容】
診断チャートにチャレンジいただき、「あなたがメロメロになるゲーム」を
導き出します。キャストにメロメロになってしまったら、あなたの負け。
トキメキ測定ツールを使い、あなたのメロメロ度をジャッジします。

【開催日時】10月30日(金)～11月1日(日)

【料金】 1回500円(税込み)

■今回開催する第10弾～第12弾の開催内容について…

≪第11弾≫

あなたのストレス傾向が分かる「ひといき保健室」
【ため息】
なんだか気分が晴れないなぁ…。最近イライラしちゃうなぁ…。

【開催内容】
お話を通じて、あなたのストレス傾向をチェックさせていただきます。
その傾向から見えるあなたの才能と、あなたにぴったりのご自愛術
をお伝えします。

【開催日時】11月6日(金)～11月8日(日)

【料金】 1回500円(税込み)

※治療の目的で本サービスを利用することはできません。
※医療が必要な心身の状況にある場合、または心身の不調で通院中の場合は、
医療機関にご相談の上、ご利用ください。医療が必要な心身状態にある可能性
が高いと判断された場合には医療機関などをおすすめする場合がございます。
※本サービスをご利用中、もしくは利用後に利用者の心身状態が悪化した場合で
も一切責任を負いませんのでご了承ください。

≪第12弾≫

あなたの疲れを水に流してくれる「銭湯案内所」
【ため息】
疲れているのか、ふとした時にため息がでちゃう。どうにかこうにかリフ
レッシュしたいなぁ…。

【開催内容】
たくさんの悩みや疲れに向き合ってきた番台さんが、あなたの悩みや
ため息・疲れを聞いて、ぴったりの銭湯をご案内いたします。
ご参加いただいた方には、入浴券※、牛乳石鹸のグッズのプレゼン
トも。※大阪府公衆浴場組合に加盟している全ての銭湯でご利用いだける入浴券（450

円相当）

【開催日時】11月13日(金)～11月15日(日)

【料金】 1回1,000円(税込み)

【イベント概要】 〔名称〕妄想ショップ／〔開催場所〕 ルクア イーレ 3F入口 ／〔HP〕 https://www.lucua.jp/mousou_shop/
※開催日時は、各ショップにより異なります。詳しくはHPをご確認ください。
※諸事情により、開催が中止・変更となる場合がございます。最新情報につきましては妄想ショップのTwitter(https://twitter.com/mousou_shop ) をご確認ください。
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以上、３つの『妄想ショップ』を開催します。
『妄想ショップ』のHP(https://www.lucua.jp/mousou_shop/)では、参加の予約受付を開始しています！

《トキメキ事業部 担当者コメント》
「胸キュンにらめっこ」や、「俺様旗揚げゲーム」など、４つのメロメロ
ゲームをご用意しました！日常のモヤモヤを少し忘れて、何も考え
ず、ただただ、メロメロになることを楽しんで頂ければ嬉しいです。

《トキメキ事業部 担当者コメント》
「自分を知りたい。」そんな人にぜひおすすめしたいのが、自分のス
トレス傾向を知るということです。あなたが感じる日常のストレスの
傾向を見つけてみませんか？

《トキメキ事業部 担当者コメント》
ため息をつかせてくれて、ちょっとすっきりする場所は、実は、町の銭
湯なのかもしれません。大阪の銭湯の番台さんがあなたの疲れに
ぴったりな銭湯をご案内してくれます。

https://www.lucua.jp/mousou_shop/
https://twitter.com/mousou_shop
https://www.lucua.jp/mousou_shop/


■『妄想ショップ』とは…

■『妄想ショップ』を運営する「トキメキ事業部」とは…

■過去に実施した『妄想ショップ』について

『妄想ショップ』の誕生は、インスタグラムに寄せられた、「大人になると、あんまり褒めてもらえな
い。」そんなフォロワーさんの“小さなお悩み(ため息)”がきっかけでした。
『子供の頃は、あんなに褒めてもらえたのに…。』、『毎日、こんなに頑張ってるのに。』そんな複雑
な感情の中、『“大人だから”頑張るのは当たり前。』そう、分かっているからこそ、言葉には出せず、
インスタグラムを通じて、フォロワーさんがこっそり教えてくれたこの小さな“ため息”を解決したい。
そう思い、2019年9月13日に、お話しを聞きながら、あなたの良いと思ったところを褒めさせてい
ただく、ひたすら褒めてくれる「ほめるBar」を開催したのが始まりです。
その後も、インスタグラム「トキメキデパート」（https://www.instagram.com/tokimeki_department/）や、妄想
ショップのHP(https://www.lucua.jp/mousou_shop/ )に掲載している「ため息ポスト」から集めたみんなの“た
め息”をヒントに、新しいショップやサービスを展開しています。

「旅行先がワンパターンになりがち」、「何も考えずに癒されたい」、「勧められた本を読んでも気づいたら途中で寝てしまう」、「モ
ヤモヤした気持ちを誰かに話したい」など、寄せられた“ため息”を基に、過去に9つの『妄想ショップ』を開催しました。

【第1弾】ひたすら褒めてくれる「ほめるBar」（開催：2019.9.13~2019.9.16）

【第2弾】SNSのアイコンを描いてくれる「アイコンショップ」（開催：2019.9.20~2019.9.23）

【第3弾】直感で選ぶ色からおススメしてくれる「心が求める旅先案内所」（開催：2019.9.27~2019.9.29）

【第4弾】甘いセリフを聴くだけのお店「イケボショップ」（開催：2019.10.12~2019.10.14）

【第5弾】いまのあなたに合った本を選んでくれる「選書屋さん」（開催：2019.10.18~2019.10.20）

【第6弾】あなたのモヤモヤを聞いてくれる「お坊さん喫茶」（開催：2019.11.1~2019.11.3）

【第7弾】あなたのかわいいを見つけてくれる「キャッチコピー相談所」（開催：2020.9.25~2020.9.27）

【第8弾】あなたのクローゼットから1週間分のコーデを考えてくれる「コーディネート屋さん」（開催：2020.10.2~2020.10.4）

【第9弾】マニアに触れよう「大人の学校」（開催：2020.10.9~2020.10.11）

『妄想ショップ』は、大阪駅直結のファッションビル「ルクア大阪」 を運営するJR西日本SC開発株式会社(大阪市北区梅田)に存在
する、ルクアいち、おせっかいな、企画・開発チーム「トキメキ事業部」が手掛けているプロジェクトの１つです。
「トキメキ事業部」は、ため息からトキメキをつくるをモットーに、お客さんがこっそり教えてくれる「ため息」と、事業者さんの「ため
息」を掛け合わせて、トキメキに変えていくのが、「トキメキ事業部」の仕事です。

◎これまでにトキメキ事業部が生み出した“トキメキ”…

『主人公チケット』…物語のヒロインになれるチケットの販売。
『未来の旅先案内所』…その人にぴったりな旅先を案内するサービスの実施。
『ルクア写真館』…写真を撮って想いを伝える写真館の開催。
『LUCUA×CAN EAT』…アレルギーの方の外食をサポートするアプリを実験導入。など。

トキメキ事業部 〔HP〕 https://www.lucua.jp/tokimeki/
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https://www.instagram.com/tokimeki_department/
https://www.lucua.jp/mousou_shop/
https://www.lucua.jp/tokimeki/

