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ＪＲ西日本 ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ             

 

２０２０年 春の臨時列車運転のご案内 
【２０２０年３月１日（日）～２０２０年６月３０日（火）：１２２日間】 

 

２０２０年１月１７日 

西日本旅客鉄道株式会社 

岡 山 支 社 

 

ＪＲ西日本では、３月から６月までの春期間中、以下の臨時列車を運転します。 

 

 

《 山陽新幹線 》 

ゴールデンウィーク期間や三連休・週末を中心に多くのお客様に指定席をご利用いただけるよう、春期間
で合計 2,225 本（岡山駅発着本数）の臨時列車を運転します。 

愛称別 臨時列車運転本数の内訳（岡山駅発着本数） 

列車愛称 
春期間全体 

（3/1～6/30） 

（再掲） 
ゴールデンウィーク期間 

（4/24～5/6） 

のぞみ 1,920 本 397 本 

みずほ 0,001 本 000 本 

さくら 0,092 本 050 本 

ひかり 0,212 本 016 本 

合 計 2,225 本 463 本 

※運転本数の中に、定期列車の延長運転を含みます。 
※その他、新大阪～鹿児島中央間の臨時「みずほ」を、３月 13 日まで毎日１往復運転します。 

《 在来線 》 

１．せとうちのアートな観光列車「La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」を運転します 

２．潮風を浴びながら瀬戸内海の絶景を楽しめる「瀬戸大橋アンパンマントロッコ号」を運転します。 

３．寝台特急「サンライズ出雲」をゴールデンウィーク期間に増発します。 

４．「ノスタルジートレインで巡るこだわりのおかやま旅シリーズ」を展開します。 

（１）姫新線において新見・真庭・津山各市を巡る「雛まつり列車」を運転します。 

（２）津山線において鶴山公園（津山城跡）への夜桜見物に便利な「津山夜桜列車」を運転します。 

（３）因美線のノスタルジックな雰囲気を楽しめる「春のみまさかスローライフ列車」を運転します。 

５．新たな長距離列車「WEST EXPRESS 銀河」が 2020 年５月にデビューします。 
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《 山陽新幹線の臨時列車 》 
 
※３月 13 日（ダイヤ改正前日）までの臨時列車については「時刻表２月号」などでお知らせします。 
 
 

週末やゴールデンウィークなどの連休期間を中心に、春期間で
合計 1,920 本の臨時列車を運転します。 

（春期間としてはこれまでで最大の運転本数となります） 
 
３月 14 日のダイヤ改正以降、臨時列車の増加に伴い午前中や夕方のお客様のご利用が多い時間帯におい

て、岡山駅発着の「のぞみ」は定期列車と臨時列車をあわせた１時間あたりの運転本数が最大６本となる時
間帯が拡大します。 

また臨時「のぞみ」の一部は、近年ご利用が増加している福山駅に停車する列車の本数が増加し、乗車で
きる機会が拡大します。 
 
臨時「のぞみ」の運転日・運転時刻・途中停車駅などについては、最新の時刻表をご確認ください。 

 
 
★１日あたり（ピーク時）の「のぞみ」運転本数 

＜ 岡山駅 ＞  ＜ 福山駅 ＞ 

 運転方向 定期列車 臨時列車 合計本数   運転方向 定期列車 臨時列車 合計本数 

 
広島・博多方面 50本 25本 75本  

 
広島・博多方面 18本 ７本 25本 

 
新大阪・東京方面 52本 26本 78本  

 
新大阪・東京方面 17本 ６本 23本 

※定期列車は、３月 14 日以降の運転本数で、品川始発及び名古屋始発・終着列車を運転本数に含みます。 
※定期列車の延長運転（岡山～広島間及び広島～博多間の延長運転）は、定期列車の運転本数に含みます。 
※臨時列車は、春期間における１日あたりの最大の運転本数で、日によって運転本数は異なります。 

 
 
 

 

 列車名 
東 京 
（発） 

新大阪 
（発） 

岡 山 
（発） 

福 山 
（着/発） 

広 島 
（着） 

博 多 
（着） 

記 事 

 

のぞみ137号  7:21  9:50 10:36 10:52 / 10:53 11:16 12:19 

広島行きの場合あり 

のぞみ141号  8:21 10:50 11:36 11:52 / 11:52 12:16 13:19 

のぞみ167号 14:21 16:50 17:36 17:52 / 17:52 18:16 19:19 

のぞみ173号 15:21 17:50 18:36 18:51 / 18:52 19:16 20:19 

のぞみ179号 16:21 18:50 19:36 19:52 / 19:52 20:16 21:19 

のぞみ181号 16:42 19:14 20:00 20:16 / 20:17 20:40 21:46 

のぞみ185号 17:21 19:50 20:36 20:52 / 20:52 21:16 22:18 
 

 列車名 
博 多 
（発） 

広 島 
（発） 

福 山 
（着/発） 

岡 山 
（発） 

新大阪 
（着） 

東 京 
（着） 

記 事 

 

のぞみ130号 ―  7:12  7:35 /  7:36 07:53 08:37 11:06 
 

のぞみ136号 ―  9:05  9:28 /  9:29 09:46 10:31 13:03 

のぞみ158号 13:26 14:29 14:52 / 14:53 15:10 15:55 18:24 

広島始発の場合あり 
のぞみ164号 14:26 15:29 15:52 / 15:53 16:10 16:55 19:24 

のぞみ168号 15:26 16:29 16:52 / 16:53 17:10 17:55 20:24 

のぞみ172号 16:26 17:29 17:52 / 17:53 18:10 18:55 21:24 

のぞみ182号 18:42 19:46 20:09 / 20:10 20:27 21:13 23:42 岡山始発の場合あり 

※上記記載列車は、日によって運転しない場合がありますので、最新の時刻表をご確認ください。 
 

臨時「のぞみ」の運転 

福山駅に停車する臨時「のぞみ」のご案内（３月 14 日以降） 
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春分の日を含めた三連休やゴールデンウィーク期間を中心に、
関西方面や九州方面への観光や帰省などにご利用いただけるよ
う、春期間で合計 92 本の臨時列車を運転します。 

 

 列車名 
新大阪 
（発） 

岡 山 
（着/発） 

福 山 
（着/発） 

熊 本 
（着） 

鹿児島中央 
（着） 

運転日 途中停車駅 

 

さくら575号  8:09 
 8:57 
 8:58 

 9:15 
 9:18 

12:06 13:05 
 3/20 
 5/2 

新神戸・岡山・福山・広島・徳山・新山口・新下関 
小倉・博多・新鳥栖・久留米・熊本から各駅停車 

さくら577号  9:09 
 9:59 
10:00 

10:16 
10:17 

12:24 13:22 
 3/20,21,28 
 4/25,29,30 
 5/1～4 

新神戸・姫路・岡山・福山・広島・小倉・博多 
新鳥栖・久留米・熊本から各駅停車 

さくら579号 10:18 
11:12 
11:13 

11:29 
11:30 

13:43 14:40 
 3/20,28 
 5/2～5 

新神戸・姫路・岡山・福山・広島・小倉・博多 
新鳥栖・久留米・熊本から各駅停車 

さくら581号 12:18 
13:07 
13:08 

13:25 
13:29 

15:45 16:43 
 3/20,22 
 5/2～6 

新神戸・姫路・岡山・福山・広島・徳山・小倉 
博多・新鳥栖・久留米・熊本から各駅停車 

さくら599号 12:32 
13:35 
13:36 

（通過） 16:14 ― 5/3 
新神戸・姫路・岡山・広島・新山口・小倉・博多 
新鳥栖・久留米 

さくら583号 13:18 
14:07 
14:08 

14:25 
14:29 

16:38 17:36 
 3/20,22,29 
 5/1～6 

新神戸・姫路・岡山・福山・広島・小倉・博多 
新鳥栖・久留米・熊本から各駅停車 

さくら585号 14:18 
15:07 
15:08 

15:25 
15:29 

17:38 18:36 

 3/15,19,20,22,29 
 4/5,12,19,26 
 5/1～3,5,6,17,24,31 
 6/7,14,21,28 

新神戸・姫路・岡山・福山・広島・小倉・博多 
新鳥栖・久留米・熊本から各駅停車 

 列車名 
鹿児島中央 
（発） 

熊 本 
（発） 

福 山 
（着/発） 

岡 山 
（着/発） 

新大阪 
（着） 

運転日 途中停車駅 

 

さくら574号  6:00  6:57 
 9:14 
 9:15 

 9:30 
 9:31 

10:28 
 3/20,28 
 5/2～4 

熊本まで各駅停車・久留米・新鳥栖・博多・小倉 
新山口・広島・福山・岡山・姫路・新神戸 

さくら576号  7:24  8:16 （通過） 
11:09 
11:10 

12:12 
 3/28 
 5/3～5 

川内・熊本から小倉まで各駅停車・新山口・広島 
岡山・姫路・西明石・新神戸 

さくら578号 12:16 13:03 
15:15 
15:19 

15:36 
15:37 

16:28 
 3/20,22,28,29 
 5/2～6 

川内・熊本・久留米・新鳥栖・博多・小倉・徳山 
広島・福山・岡山・姫路・新神戸 

さくら580号 13:06 14:03 
16:13 
16:13 

16:29 
16:30 

17:28 
 3/15,22,29 
 5/1,2,4～6,17,24 

熊本まで各駅停車・久留米・新鳥栖・博多・小倉 
徳山・広島・福山・岡山・姫路・新神戸 

さくら582号 17:25 18:23 
20:37 
20:37 

20:53 
20:54 

21:52 
 3/19,22 
 5/1,4～6 

熊本まで各駅停車・久留米・新鳥栖・博多・小倉 
新山口・広島・福山・岡山・姫路・新神戸 

 
 

関西方面や九州方面への週末・連休中のお出かけなどにご利用
いただけるよう、春期間で合計 212 本の臨時列車を運転します。 
 

 

 列車名 
新大阪 
（発） 

岡 山 
（着/発） 

福 山 
（着/発） 

広 島 
（着） 

博 多 
（着） 

運転日 途中停車駅 

 

ひかり671号 
（レールスター） 

 8:09 
 8:57 
 8:58 

 9:15 
 9:18 

 9:45 11:19  5/3 
新神戸・岡山・福山・広島 
徳山・新山口・小倉 

ひかり577号  9:09 
 9:59 
10:00 

10:16 
10:17 

10:40 11:43 

 3/14,16～19,23～27,30,31 
 4/1～4,6～11,13～18,23,24 
 5/11,14～16,18,19,22,23,25,26,29,30 
 6/1,2,4～6,8,9,11～13,15,17,19,20,22～27 

新神戸・姫路・岡山・福山 
広島・小倉 

ひかり579号 10:18 
11:12 
11:13 

11:29 
11:30 

11:57 13:03 
 3/24～27,30,31 
 4/1～9,12～16,19～22 
 5/9,12,13,20,21,27,28 

新神戸・姫路・岡山・福山 
広島・小倉 

ひかり599号 
（レールスター） 

12:32 
13:35 
13:36 

（通過） 14:15 15:26  5/2 
新神戸・姫路・岡山・広島 
新山口・小倉 

ひかり583号 13:18 
14:07 
14:08 

14:25 
14:29 

13:53 15:57 

 3/14,28 
 4/25 
 5/23,30 
 6/6 

新神戸・姫路・岡山・福山 
広島・小倉 

ひかり585号 14:18 
15:07 
15:08 

15:25 
15:29 

15:54 16:58  5/4 
新神戸・姫路・岡山・福山 
広島・小倉 

 列車名 
博 多 
（発） 

広 島 
（発） 

福 山 
（着/発） 

岡 山 
（着/発） 

新大阪 
（着） 

運転日 途中停車駅 

 

ひかり596号 ―  6:20 
 6:55 
 6:55 

 7:13 
 7:14 

 8:04 

 3/16,23,30 
 4/6,13,20,27 
 5/7,18,25 
 6/1,8,15,22,29 

三原・福山・岡山・姫路・新神戸 

ひかり574号  7:42  8:50 
 9:14 
 9:15 

 9:30 
 9:31 

10:28 

 3/14,21,22,27,29 
 4/4,11,18,25 
 5/1,5,6,16,23,30 
 6/6,13,20,27 

小倉・新山口・広島・福山 
岡山・姫路・新神戸 

ひかり576号  9:20 10:32 （通過） 
11:09 
11:10 

12:12 
 3/22 
 5/6 

小倉・新山口・広島・岡山 
姫路・西明石・新神戸 

ひかり598号 
（レールスター） 

12:21 13:28 （通過） 
14:05 
14:06 

15:11  5/4～6 
小倉・広島・岡山・姫路 
西明石・新神戸 

ひかり578号 13:43 14:50 
15:15 
15:19 

15:36 
15:37 

16:28  5/15,22,29 
小倉・徳山・広島・福山・岡山 
姫路・新神戸 

ひかり580号 14:43 15:49 
16:13 
16:13 

16:29 
16:30 

17:28 

 3/16～19,23～27,30,31 
 4/1～3,5～10,12～17,19～24,26 
 5/14,28,31 
 6/4,7,11,12,14,18,19,21,26,28 

小倉・徳山・広島・福山・岡山 
姫路・新神戸 

 

臨時「さくら」の運転 

臨時「ひかり」の運転 
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○３月 13 日（ダイヤ改正前日）まで 

 列車名 
新大阪 
（発） 

岡 山 
（着/発） 

新倉敷 
（着/発） 

福 山 
（着/発） 

新尾道 
（着/発） 

博 多 
（着） 

運転日 途中停車駅 

 
こだま741号 11:29 

12:31 

12:38 

12:47 

12:48 

12:59 

12:59 

13:07 

13:11 
15:38 

 3/1～10 各駅停車  列車名 
博 多 
（発） 

新尾道 
（着/発） 

福 山 
（着/発） 

新倉敷 
（着/発） 

岡 山 
（着/発） 

新大阪 
（着） 

 
こだま730号 6:42 

8:54 

8:58 

9:06 

9:20 

9:30 

9:38 

9:48 

9:57 
11:13 

 

○３月 14 日（ダイヤ改正当日）以降 

 列車名 
新大阪 
（発） 

岡 山 
（着/発） 

新倉敷 
（着/発） 

福 山 
（着/発） 

新尾道 
（着/発） 

博 多 
（着） 

運転日 途中停車駅 

 
こだま851号 11:32 

12:40 

12:41 

12:51 

13:01 

13:12 

13:16 

13:23 

13:24 
16:11 

 3/14～31 
 4/4～19,23～30 
 5/1～6,29～31 
 6/1～16,20～30 

各駅停車  列車名 
博 多 
（発） 

新尾道 
（着/発） 

福 山 
（着/発） 

新倉敷 
（着/発） 

岡 山 
（着/発） 

新大阪 
（着） 

 
こだま840号 6:32 

8:53 

9:00 

9:09 

9:10 

9:21 

9:30 

9:40 

9:53 
11:12 

 

※上記列車は毎日運転する定期列車です。 

※列車の編成が急きょ変更となり、「ハローキティ新幹線」にご乗車いただけない場合がございます。 

 

 

詳細については、スペシャルサイトをご覧ください。 http://www.jr-hellokittyshinkansen.jp/ 

 

 

  

「ハローキティ新幹線」運転のお知らせ 

http://www.jr-hellokittyshinkansen.jp/
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《 在来線の臨時列車 》 

せとうちのアートな観光列車「La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」を、2020 年も３月１日（日）
から運転を開始します。 

毎週土曜日は「ラ・マル せとうち」宇野行きを、毎週日曜日は「ラ・マル しまなみ」尾道行きを、土・
日を除く休日（振替休日を含む）は「ラ・マル ことひら」琴平行きをそれぞれ１日１往復運転します。 

目的地までの旅支度にぜひせとうちの旅をお楽しみください。 
 

「La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」は普通列車グリーン車（全車指定席）です。 
ご乗車の際はあらかじめ「乗車券」と「グリーン券」をお買い求めください。 

 
（１）ラ・マル せとうち 〈 岡山～宇野間 〉 

 種別 列車名 
岡 山 
（発） 

宇 野 
（着） 

運転日 

 
快速 

 ラ・マル 
  せとうち 

10:11 11:10 
 3/7,14,21,28 
 4/4,11,18,25 
 5/2,9,16,23,30 
 6/6,13,20,27 

 種別 列車名 
宇 野 
（発） 

岡 山 
（着） 

 
快速 

 ラ・マル 
  せとうち 

15:00 16:00 

※記載されていない駅では乗降できません。 

 
（２）ラ・マル しまなみ 〈 岡山～尾道間 〉 

 種別 列車名 
岡 山 
（発） 

倉 敷 
（発） 

福 山 
（着） 

尾 道 
（着） 

運転日 

 
快速 

 ラ・マル 
  しまなみ 

10:11 10:43 
※3/1,8 10:42 

11:22 11:42 
 3/1,8,15,22,29 
 4/5,12,19,26 
 5/3,10,17,24,31 
 6/7,14,21,28 

 種別 列車名 
尾 道 
（発） 

福 山 
（発） 

倉 敷 
（着） 

岡 山 
（着） 

 
快速 

 ラ・マル 
  しまなみ 

15:48 
※3/1,8 15:47 

16:11 16:52 17:09 

※記載されていない駅では乗降できません。 ※ダイヤ改正に伴い運転時刻が一部変更となっています。 

 

（３）ラ・マル ことひら 〈 岡山～琴平間 〉 

 種別 列車名 
岡 山 
（発） 

児 島 
（発） 

多度津 
（着） 

善通寺 
（着） 

琴 平 
（着） 

運転日 

 
快速 

 ラ・マル 
  ことひら 

10:11 11:02 11:29 11:38 12:00 

 3/20 
 4/29 
 5/4～6 

 種別 列車名 
琴 平 
（発） 

善通寺 
（発） 

多度津 
（発） 

児 島 
（着） 

岡 山 
（着） 

 
快速 

 ラ・マル 
  ことひら 

14:01 14:07 14:26 15:03 16:00 

※記載されていない駅では乗降できません。 

 
★サイクルスペースは「ラ・マル しまなみ」の上り列車、下り列車についは倉敷・福山で乗降される場合

及び「ラ・マル ことひら」ではご利用いただけません。自転車は解体または折りたたんで専用の袋に収
納してご利用ください。 

★車内サービスコーナーでは地元特産品とコラボした「ええもん・うめぇもん」（お土産・飲食物）を販売し
ています。 

 
詳細については、特設ウェブサイトをご覧ください。 https://jr-furusato.jp/lamalledebois/ 

 

１．「La Malle de Bois 
（ラ・マル・ド・ボァ）」の運転 

https://jr-furusato.jp/lamalledebois/
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アンパンマンキャラクターになった気分でお子様に楽しんでいただき、瀬戸内の美しい島々を眺めながら
潮の香りをお楽しみいただける「瀬戸大橋アンパンマントロッコ号」を 2020 年も３月 20 日（金）から運
転を開始します。 
 

「瀬戸大橋アンパンマントロッコ号」は普通列車グリーン車（全車指定席）です。 
ご乗車の際はあらかじめ「乗車券」と「グリーン券」をお買い求めください。 

 
○岡山～琴平間（トロッコ車両は児島～琴平間でご乗車いただけます） 

 種別 列車名 
岡 山 
（発） 

児 島 
（発） 

宇多津 
（着） 

丸 亀 
（着） 

多度津 
（着） 

善通寺 
（着） 

琴 平 
（着） 

運転日 

 
普通 

瀬戸大橋 
アンパンマン 
トロッコ１号 

11:18 12:10 12:29 12:33 12:40 12:50 13:09  3/20～31 
 4/1～5,11,12, 
 4/18,19,25～30 
 5/1～10,16,17, 
 5/23,24,30,31 
 6/6,7,13,14,20, 
 6/21,27,28 

 種別 列車名 
琴 平 
（発） 

善通寺 
（発） 

多度津 
（発） 

丸 亀 
（発） 

宇多津 
（発） 

児 島 
（着） 

岡 山 
（着） 

 
普通 

瀬戸大橋 
アンパンマン 
トロッコ４号 

13:16 13:25 13:34 13:40 13:45 14:04 14:54 

※記載されていない駅では乗降できません。 

 
○岡山～高松間（トロッコ車両は児島～坂出間でご乗車いただけます） 

 種別 列車名 
岡 山 
（発） 

児 島 
（発） 

坂 出 
（着） 

鴨 川 
（着） 

端 岡 
（着） 

高 松 
（着） 

運転日 

 
普通 

瀬戸大橋 
アンパンマン 
トロッコ３号 

15:21 16:11 16:33 16:40 17:04 17:23  3/20～31 
 4/1～5,11,12, 
 4/18,19,25～30 
 5/1～10,16,17, 
 5/23,24,30,31 
 6/6,7,13,14,20, 
 6/21,27,28 

 種別 列車名 
高 松 
（発） 

端 岡 
（発） 

鴨 川 
（発） 

坂 出 
（発） 

児 島 
（着） 

岡 山 
（着） 

 
普通 

瀬戸大橋 
アンパンマン 
トロッコ２号 

9:13 9:24 9:36 9:43 10:05 10:44 

※記載されていない駅では乗降できません。 

 
 
 
 
 

東京～出雲市間を運転している寝台特急「サンライズ出雲」を毎日１往復の定期列車に加えて、ゴールデ
ンウィークの帰省・U ターンのご利用に便利な臨時列車を運転します。 
 

「サンライズ出雲 91 号・92 号」は全車指定席です。車内販売はございませんのでご注意ください。 
 

 種別 列車名 
東 京 
（発） 

岡 山 
（着） 

倉 敷 
（着） 

備中高梁 
（着） 

新 見 
（着） 

出雲市 
（着） 

運転日 
（東京基準） 

途中停車駅 

 
 

特急 

サンライズ出雲 
91号 

当日 翌日 翌日 翌日 翌日 翌日 

 5/1,6 
横浜・大阪 
三ノ宮・姫路 
岡山・倉敷 
備中高梁・新見 
米子・安来 
松江・宍道 

22:21 8:48 9:06 9:48 10:33 13:07 

 種別 列車名 
出雲市 
（発） 

新 見 
（発） 

備中高梁 
（発） 

倉 敷 
（発） 

岡 山 
（発） 

東 京 
（着） 

運転日 
（出雲市基準） 

 
 

特急 

サンライズ出雲 
92号 

当日 当日 当日 当日 当日 翌日 
 4/30 
 5/5 15:33 18:18 18:51 19:18 19:49 6:23 

※岡山支社エリアにおいて、記載されていない駅では乗降できません。 

 

２．「瀬戸大橋アンパンマントロッコ号」の運転 

３．寝台特急「サンライズ出雲」の増発 
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岡山県北部エリアを中心に、四季折々の地域の魅力を発信し、お客様に「こだわりの旅」をお楽しみいた
だける特別な列車を、懐かしいカラーリングを施した「ノスタルジー車両」を使用して運転します。 
 
（１）姫新線 雛まつり列車 

新見市・真庭市・津山市で開催される雛まつりイベントにあわせて、会場（最寄り駅：新見・岩山・中国
勝山・津山）を便利に巡ることができる臨時列車を運転します。 
 

「姫新線 雛まつり列車」は全車自由席（２両編成）です。 
 

 種別 列車名 
新 見 
（発） 

岩 山 
（着/発） 

中国勝山 
（着/発） 

津 山 
（着） 

運転日 途中停車駅 

 
普通 

姫新線 
雛まつり列車 

12:00 
12:12 
12:32 

13:18 
15:16 

16:30 
 2/29 
 3/1 

各駅停車 

※下り列車（津山発新見行き）の運転はありません。 
※岩山では、お雛様の展示をゆっくりご覧いただける時間設定となっています。 
※中国勝山では構内で転線作業を行うため、全てのお客様は降車していただきます。 

 

（２）津山夜桜列車 
「津山さくらまつり」にあわせて、津山鶴山公園で“夜桜”をお楽しみいただけるよう、津山線において臨

時列車を１往復運転します。 
 

「津山夜桜列車」は全車自由席（２両編成）です。 
 

 種別 列車名 
岡 山 
（発） ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ 

津 山 
（着） 

運転日 

 
快速 津山夜桜列車 16:03 ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ 17:27 

 4/4  種別 列車名 
津 山 
（発） 

亀 甲 
（着） 

弓 削 
（着） 

福 渡 
（着） 

金 川 
（着） 

法界院 
（着） 

岡 山 
（着） 

 
快速 津山夜桜列車 20:30 20:41 20:51 21:14 21:27 22:07 22:11 

※記載されていない駅では乗降できません。 

 
（３）春のみまさかスローライフ列車 

因美線に残る懐かしい風情を残す駅舎や、地元の皆様による楽しいおもてなしを満喫いただける臨時列車
を、この春も津山～智頭間で運転します。 
 

「みまさかスローライフ」は３両編成で、指定席車両を１両連結します。 
指定席をご利用の際には、あらかじめ「指定席券」をお買い求めください。 

 

 種別 列車名 
津 山 
（発） 

美作滝尾 
（着/発） 

美作加茂 
（着/発） 

美作河井 
（着/発） 

那 岐 
（着/発） 

智 頭 
（着） 

運転日 途中停車駅 

 
普通 

みまさか 
スローライフ 

12:03 
12:23 

12:50 

13:02 

13:35 

13:48 

14:15 

14:32 

14:32 
14:43 

 5/9,10 各駅停車  種別 列車名 
智 頭 
（発） 

那 岐 
（着/発） 

美作河井 
（着/発） 

美作加茂 
（着/発） 

美作滝尾 
（着/発） 

津 山 
（着） 

 
普通 

みまさか 
スローライフ 

14:50 
15:02 

15:36 

15:54 

15:55 

16:05 

16:16 

16:27 

16:27 
16:47 

※美作滝尾・美作加茂・美作河井・那岐をはじめ、主な停車駅では地元の皆様によるイベントが開催されます。 
 
 

臨時列車運転に伴うイベントなどの詳細については、別途決まり次第お知らせします。 

  

４．ノスタルジートレインで巡るこだわりのおかやま旅シリーズ 
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新たな長距離列車「WEST EXPRESS 銀河」が、2020 年５月８日
（金）にデビューします。春期間は京都・大阪～出雲市間（伯備線経
由）を結ぶ夜行特急として週末を中心に運転します。 

列車の運転にあわせて、沿線の特産品の販売や伝統芸能の披露など
車内外で様々な「おもてなし」を行う予定です。 

ぜひ「WEST EXPRESS 銀河」をご利用いただき、沿線地域の様々
な魅力を体験して下さい。 
 

「WEST EXPRESS 銀河」は全車指定席です。 

 

 種別 列車名 
京 都 
（発） 

⇒ 
出雲市 

（着） 
途中停車駅 

 
特急 

WEST EXPRESS 
銀河 

当日 

⇒ 

翌日 新大阪・大阪・三ノ宮・神戸 
西明石・姫路・生山・米子 
安来・松江・玉造温泉・宍道 21:15 9:28 

 種別 列車名 
出雲市 
（発） 

備中高梁 
（着/発） 

大 阪 
（着） 

途中停車駅 

 
特急 

WEST EXPRESS 
銀河 

当日 当日 翌日 
宍道・玉造温泉・松江・安来 
米子・根雨・備中高梁・神戸 
三ノ宮 16:00 

21:25 

22:00 
6:12 

※岡山支社エリアにおいて、上り列車の備中高梁以外の駅では乗降できません。 
 
 

運転日を含む詳細については、別途決まりお知らせいたします。 
 
 
 
 
 

★記載事項等については、2020 年１月 17 日現在のものであり、今後変更される場合があります。 
★臨時列車の運転日・時刻については、一部の列車を除いて「時刻表２月号」などでお知らせします。 

 
 

以 上 

５．「WEST EXPRESS 銀河」運転開始 


