
 

ＪＲ西日本 ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ             
 

２０１９年 夏の臨時列車運転のご案内 
【２０１９年７月１日（月）～２０１９年９月３０日（月）：９２日間】 

 

２ ０ １ ９ 年 ５ 月 １ ７ 日 

西日本旅客鉄道株式会社 

岡 山 支 社 

 

ＪＲ西日本では、７月～９月の夏期間中、以下の臨時列車を運転します。 

 

 

【お盆期間：２０１９年８月９日（金）～２０１９年８月１８日（日）・・・１０日間】 

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 

8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17 8/18 

 

 

  

《 新幹線の臨時列車 》 
臨時列車運転本数の内訳 

列車名 
夏期間 

（７月１日～９月３０日） 

（再掲）お盆期間 

（８月９日～８月１８日） 

のぞみ １，６８９本 ４５９本 

みずほ ３３本 １０本 

さくら １４９本 ７４本 

ひかり １０８本 ０本 

こだま ４本 ０本 

合 計 １，９８３本 ５４３本 

※定期列車の延長運転を含みます。 

※このほか、新大阪～鹿児島中央間の臨時「みずほ」を夏期間中毎日１往復運転します。 

 

< Topics > 「ハローキティ新幹線」運転のお知らせ 

 

《 在来線の臨時列車 》 

 

１ 瀬戸内のアートな観光列車「La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」の運転 

 

２ 潮風を浴びながら瀬戸内海の絶景を楽しめる「瀬戸大橋アンパンマントロッコ号」の運転 

 

３ 首都圏と山陰を結ぶ、お盆の帰省・行楽に便利な寝台特急「サンライズ出雲」の運転 

 

< Topics > 津山線「ノスタルジー車両」運転のお知らせ 

 



 

《 新幹線の臨時列車 》 
新幹線では夏休み期間や週末を中心に、東海道新幹線直通の「のぞみ」、九州新幹線直通の「みずほ」

「さくら」や新大阪～博多間を運転する「ひかり」などの臨時列車を運転します。 

また、お盆期間や三連休においては帰省や行楽などで多くのお客様のご利用が見込まれるため、臨時

列車をさらに増発します。岡山駅における１時間あたりの運転本数は、「のぞみ」が５～６本、「みずほ」「さく

ら」が２～３本となり、比較的お待ちにならずにご乗車いただけるダイヤとなります。 

 

【 お盆期間においてお客様のご利用が集中する時間帯の岡山駅発車時刻表の一例 】 

 

※赤枠・赤文字は臨時列車です。また上記時刻表は「こだま」の発車時刻を除いて表示しています。 

 

  

８月１０日（土） ８月１７日（土）・１８日（日）

05 25 38 45 54 59 03 21 26 33 41 53 59
さくら ひかり みずほ のぞみ さくら さくら のぞみ のぞみ ひかり のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ

05 10 17 24 28 40 46 51 55 03 09 17 20 24 28 33 45 53
のぞみ のぞみ ひかり のぞみ のぞみ のぞみ みずほ のぞみ ひかり ひかり さくら ひかり のぞみ のぞみ ひかり のぞみ のぞみ のぞみ

04 08 20 25 35 51 55 02 08 20 23 28 35 43 53
さくら さくら のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ さくら みずほ のぞみ のぞみ ひかり のぞみ さくら のぞみ のぞみ

03 07 12 24 35 51 58 03 08 20 23 28 35 43 53
のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ みずほ みずほ のぞみ のぞみ ひかり のぞみ さくら のぞみ のぞみ

02 06 15 24 35 51 55 08 20 23 28 35 43 53
のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ さくら のぞみ のぞみ ひかり のぞみ さくら のぞみ のぞみ

02 10 15 24 35 51 55 03 08 20 23 28 37 43 53 58
のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ さくら さくら のぞみ のぞみ ひかり のぞみ さくら のぞみ のぞみ さくら

02 10 15 24 35 51 55 08 20 23 28 35 43 53
のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ さくら のぞみ のぞみ ひかり のぞみ みずほ のぞみ のぞみ

02 10 15 24 35 51 55 03 08 20 23 28 34 43 53
のぞみ みずほ のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ さくら さくら のぞみ のぞみ ひかり のぞみ さくら のぞみ のぞみ

02 06 15 24 35 51 55 03 08 20 23 28 33 42 53
のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ みずほ さくら のぞみ のぞみ ひかり さくら のぞみ のぞみ のぞみ

02 09 15 24 35 51 58 03 08 20 23 28 33 42 53
のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ みずほ さくら のぞみ のぞみ ひかり さくら のぞみ のぞみ のぞみ

03 09 15 24 35 51 58 03 09 20 23 28 32 43 53 58
のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ さくら さくら のぞみ のぞみ ひかり のぞみ さくら のぞみ のぞみ みずほ

03 09 15 24 35 51 58 08 20 33 38 53
のぞみ みずほ のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ みずほ のぞみ

03 15 24 35 44 51 58 03 08 12 24 32 36 54
のぞみ のぞみ のぞみ のぞみ みずほ のぞみ のぞみ さくら のぞみ のぞみ のぞみ さくら のぞみ さくら

18 18

19 19

水色地：岡山駅始発の列車

20 20

15 15

16 16

17 17

14 14

下り（広島・博多・鹿児島中央方面行き） 上り（新大阪・東京方面行き）

８ ８

９ ９

10 10

11 11

12 12

13 13

< Topics > 

「ハローキティ新幹線」運転のお知らせ 

こだま７４１号とこだま７３０号を「ハローキティ新幹線」で運転する日は以下のとおりです。 

「ハローキティ新幹線」の詳細は、スペシャルサイト（http://www.jr-hellokittyshinkansen.jp/）をご覧下さい。 

列 車 名 
新大阪 

（発） 

岡 山 

（着／発） 

福 山 

（着／発） 

博 多 

（着） 
運 転 日 停車駅 

こだま７４１号 11:29 12:31 
12:38 

12:59 
12:59 15:38 

7/1～5,7,11～28 

8/1～19,23～31 

9/1～9,13～30 

各駅停車 列 車 名 
博 多 
（発） 

福 山 
（着／発） 

岡 山 
（着／発） 

新大阪 
（着） 

こだま７３０号 6:42 9:06 
9:20 

9:48 
9:57 11:13 

※こだま７４１号とこだま７３０号は毎日運転する定期列車です。 

※列車の編成が急きょ変更となり、「ハローキティ新幹線」にご乗車いただけない場合がございます。 



 

《 在来線の臨時列車 》 

 
瀬戸内のアートな観光列車「La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」

を、夏期間も運転します。 

本期間についても毎週土曜日は「ラ・マル せとうち」宇野行きを、毎週日曜日は「ラ・マル しまなみ」尾道行

きを、土・日を除く祝日（振替休日を含む）は「ラ・マル ことひら」琴平行きを、それぞれ１日１往復運転します。 

また、「ラ・マル せとうち」は８月１４日（水）から４日間連続で運転するほか、「ラ・マル ことひら」は７月１９

日（金）にも運転します。 

「La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」で行くせとうちの旅をぜひお楽しみください。 

※７月６日（土）及び９月７日（土）は運転いたしませんのでご注意ください。 

 

 

（１） ラ・マル せとうち 〈 岡山～宇野間 〉 

列 車 名 岡山 発 宇野 着 運 転 日 

ラ・マル せとうち（下り） 10:11 11:10 
7/13,20,27 

8/3,10,14～17,24,31 

9/14,21,28 
列 車 名 宇野 発 岡山 着 

ラ・マル せとうち（上り） 15:00 16:00 

※岡山・宇野以外では乗降できません。 

 

（２） ラ・マル しまなみ 〈 岡山～尾道間 〉 

列 車 名 岡山 発 倉敷 発 福山 着 尾道 着 運 転 日 

ラ・マル しまなみ（下り） 10:11 10:42 11:22 11:42 
7/7,14,21,28 

8/4,11,18,25 

9/1,8,15,22,29 
列 車 名 尾道 発 福山 発 倉敷 着 岡山 着 

ラ・マル しまなみ（上り） 15:47 16:11 16:52 17:09 

※岡山・倉敷・福山・尾道以外では乗降できません。 

※サイクルスペースは尾道～岡山間の上り列車及び岡山～尾道の下り列車でも倉敷駅・福山駅で乗降される場

合はご利用いただけません。自転車を解体または折りたたんで専用の袋に収納してご利用ください。 

 

（３） ラ・マル ことひら 〈 岡山～琴平間 〉 

列 車 名 岡山 発 児島 発 多度津 着 善通寺 着 琴平 着 運 転 日 

ラ・マル ことひら（下り） 10:11 11:02 11:29 11:38 12:00 
7/15,19 

8/12 

9/16,23 
列 車 名 琴平 発 善通寺 発 多度津 発 児島 着 岡山 着 

ラ・マル ことひら（上り） 14:01 14:07 14:26 15:03 16:00 

※岡山・児島・多度津・善通寺・琴平以外では乗降できません。 

※サイクルスペースは岡山～琴平間運転時にはご利用いただけません。 

自転車を解体または折りたたんで専用の袋に収納してご利用ください。 

 

 

 

「ラ・マル・ド・ボァ」の運転 

「La Malle de Bois（ラ・マル・ド・ボァ）」は普通列車グリーン車（全車指定席）です。 
ご乗車の際はあらかじめ「乗車券」と「グリーン券」をお買い求めください。 



 

   

   

 
 

☆車内サービスコーナーでは、地元特産品とコラボした｢えぇもん・うめぇもん｣（お土産・飲食物）を 

販売しております。 

 

・『岡山ばら寿司 旅の小箱』(１，２００円/税込) 

 

          

 瀬戸内の海の幸、山の幸を使用した岡山名物のばら寿司を販売しています。 

                               ※｢La Malle de Bois｣車内と岡山駅構内で販売しています。（数量限定） 

                                                        

 [ 製 造 者 ]  吾妻寿司（さんすて内 テナント） 

 

 

 

詳細は「ラ・マル・ド・ボァ」特設ウェブサイト（https://jr-furusato.jp/lamalledebois/）をご覧ください。 

 

  

車内（インテリア） 車内（サイクルスペース） 車内サービス 

[サイクルスペースのご利用方法] 

対象列車のグリーン券との同時購入またはグリーン券を既にお持ちの場合に、みどりの窓口で 

サイクルスペースの利用券｢ラ･マル サイクル｣（無料､８台分）を発行します。 

ご利用日の１ヶ月前の１０時から前日まで発行します。 

※｢La Malle de Bois｣車両で運転する列車以外の、専用のサイクルスペースを設けていない車両を 

ご利用になる際や駅構内を移動される際には、自転車は解体または折りたたんで専用の袋に 

収納してご利用ください。 



 

 
アンパンマンキャラクターになった気分でお子様に楽しんでいただき、瀬戸内の美しい島々を眺めながら潮の

香りをお楽しみいただける「瀬戸大橋アンパンマントロッコ号」を、岡山駅～高松駅間及び岡山駅～琴平駅間で

１日各１往復、夏期間では合計５９日間、２３６本運転します。 

 

○ 岡山～琴平間 

列 車 名 
岡 山 

発 

児 島 

発 

宇多津 

着 

丸 亀 

着 

多度津 

着 

善通寺 

着 

琴 平 

着 
運 転 日 

瀬戸大橋 

アンパンマントロッコ１号 
11:18 12:10 12:29 12:33 12:40 12:50 13:09 

7/6,7,13～15,20～31 

8/1～31 

9/1,7,8,14～16, 

  21～23,28,29 

列 車 名 
琴 平 

発 
善通寺 

発 
多度津 

発 
丸 亀 

発 
宇多津 

発 
児 島 

着 
岡 山 

着 

瀬戸大橋 

アンパンマントロッコ４号 
13:16 13:25 13:34 13:40 13:45 14:04 14:53 

○ 岡山～高松間 

列 車 名 
岡 山 

発 

児 島 

発 

坂 出 

着 

鴨 川 

着 

端 岡 

着 

高 松 

着 
運 転 日 

瀬戸大橋 

アンパンマントロッコ３号 
15:21 16:11 16:33 16:40 17:04 17:22 

7/6,7,13～15,20～31 

8/1～31 

9/1,7,8,14～16, 

  21～23,28,29 

列 車 名 
高 松 

発 

端 岡 

発 

鴨 川 

発 

坂 出 

発 

児 島 

着 

岡 山 

着 

瀬戸大橋 

アンパンマントロッコ２号 
9:13 9:24 9:36 9:43 10:05 10:44 

 

 
山陰エリアと東京を結ぶ寝台特急として運転し、木の温もりを生かしたインテリアから女性のお客様にもご好

評頂いている「サンライズ出雲」を毎日１往復の定期列車に加えて、お盆の帰省に便利な臨時列車として合計４

本運転します。 

 

○ 東京 ⇒ 岡山 ⇒ 出雲市方面 

列 車 名 東京 発 岡山 着 出雲市 着 
運 転 日 

（東京駅基準） 
停 車 駅 

サンライズ出雲 

９１号 
22:21 （翌）8:48 （翌）13:07 8/9,18 

東京・横浜・大阪・三ノ宮・姫路 

岡山・倉敷・備中高梁・新見 

米子・安来・松江・宍道・出雲市 

○ 出雲市 ⇒ 岡山 ⇒ 東京方面 

列 車 名 出雲市 発 岡山 発 東京 着 
運 転 日 

（出雲市駅基準） 
停 車 駅 

サンライズ出雲 

９２号 
15:33 19:49 （翌）6:23 8/8,17 

出雲市・宍道・松江・安来・米子 

新見・備中高梁・倉敷・岡山 

姫路・三ノ宮・大阪・横浜・東京 

  

「瀬戸大橋アンパンマントロッコ号」の運転 

「瀬戸大橋アンパンマントロッコ号」は普通列車グリーン車（全車指定席）です。 
ご乗車の際はあらかじめ「乗車券」と「グリーン券」をお買い求めください。 

臨時「サンライズ出雲」の運転 

「サンライズ出雲９１号・９２号」は全車指定席です。また車内販売はございませんのでご注意ください。 



 

 

 

★臨時列車の運転日・時刻などの詳細情報は、５月２５日（土）発売の時刻表でお知らせします。 

 

 

以 上 

< Topics > 

津山線「ノスタルジー車両」運転のお知らせ 

昭和３０～４０年代に気動車で使用されていた懐かしいカラーリング

を復刻した「ノスタルジー車両」を、毎週土曜日の津山線定期列車に 

充当して運転します。 

津山まなびの鉄道館・美作三湯など岡山県北部エリアへのおでかけ

にご利用ください。 

○ 岡山 ⇒ 津山方面 

列 車 名 岡山 発 津山 着 運 転 日 

普通列車（各駅停車） 6:04 7:33 

毎週土曜日 快速ことぶき 9:46 10:54 

快速ことぶき 13:05 14:11 

○ 津山 ⇒ 岡山方面 

列 車 名 津山 発 岡山 着 運 転 日 

快速ことぶき 7:54 9:09 
毎週土曜日 

快速ことぶき 11:31 12:39 
 

※全車自由席です。乗車券のみでご乗車いただけます。 

※臨時列車の運転や車両運用上の都合等により上記列車が「ノスタルジー車両」でない場合がございます。 


