
壱岐島 おすすめ観光情報 

グルメ 

  

これからが旬の『ウニ』 

壱岐グルメの代表のひとつ、島の宝とも言われるウニ

は身が締まり甘みが強いのが特徴。一口食べるとふわ

～っと広がる潮の香りと豊かな味わい。極上の海の幸

をご堪能ください！ 

ブランド牛『壱岐牛』 

潮風を受けミネラルをたっぷり含んだ牧草で育った

壱岐牛。美しいサシと濃厚な旨み、後を引かない上品

な脂が特徴。 

自然 

  

驚きの透明度！ 『辰の島クルーズ』 

勝本港から北西２km にある無人島「辰ノ島」。3 月

～11 月の間、周遊クルーズ船が運航。長い年月をか

けて出来た断崖絶壁とエメラルドグリーンに輝く透

明度の高い海を堪能できます。 

問）ＪＦ勝本町観光案内所 0920-42-2020 

『猿岩』 

黒崎半島のさらに先端にある高さ 45m の海蝕崖の玄

武岩。そっぽを向いた猿にそっくりで、気紛れな自然

の造形に驚かされる。壱岐島誕生の神話による８本の

柱のひとつと言われています。 

神社パワースポット 

  

壱岐のモンサンミッシェル？！『小島神社』    

干潮時に、海が割れ参道が現れ満潮時には島に変わる

神秘的なスポット。恋が叶った？とＳＮＳでも話題

に。 

月読命（ﾂｷﾖﾐﾉﾐｺﾄ）が祀られている『月讀神社』 

全国の月読神社の元宮と言われる由緒正しい神社。 

島内には神社庁登録だけでも１５０の神社があり、 

島全体がパワースポットと言われています。 



体験 

  

『シーキャンドルづくり体験』 

壱岐の美しいビーチで拾った貝殻や色砂を使ってシ

ーキャンドルを作る、女性に人気の体験。 

場  所：工房如月 

所要時間：６０分 

予約・問合先：壱岐市観光連盟 0920-47-3700 

 

『小島神社伝馬船遊覧』 

日本遺産に認定され、パワースポットとして注目の壱

岐のモンサンミッシェル「小島神社」周辺を昔ながら

の手漕ぎ船で遊覧。小島神社を海から参拝出来ます！

所要時間；４０分 

定  員：５名 

予約・問合先：山本真珠 090-8417-5222 

  

『イルカパーク餌やり体験』 

島の北端の天然の入り江を仕切ってつくった海浜公

園、イルカパーク。ここでは大自然に囲まれてのんび

りと暮らすイルカ達と、ほっと落ち着くような、ゆっ

たりとした時間を過ごすことができます。 

イルカパーク内のかわいいイルカたちを間近で見て

触れ、餌をあげる体験です。 

場  所：壱岐イルカパーク  

所要時間：10 分 

問合先：壱岐イルカパーク 0920-42-0759 

『御朱印帳で壱岐の神社巡り』 

郷ノ浦・芦辺・印通寺の各港の観光案内所で壱岐市オ

リジナル御朱印帳を販売中。この御朱印帳片手に、ぜ

ひ壱岐の御朱印巡りをお楽しみください！ 

【壱岐オリジナル御朱印帳】 

販売価格：1,200 円（税込）/1 冊 （ミニガイドブッ

ク付き） 

販売場所：郷ノ浦港・芦辺港・印通寺港 観光案内所 

問合先：壱岐市観光連盟 0920-47-3700 

 

 

壱岐への観光に関する問合せ先 

（一社）壱岐市観光連盟 誘致促進班 

電話 0920-47-3700  FAX 0920-47-5302 

壱岐観光ナビ http://www.ikikankou.com/ 

壱岐市観光プロモーション動画 https://goo.gl/71Yc6H 

 

 

 


