
 

 

 

 

2 0 2 6 年 3 月 2 7 日 

西日本旅客鉄道株式会社 
 

「ほくりく旬あつめ」手帖で、北陸3県の旬を味わい、めぐろう 

～2026年4月より、北陸3県の旬の食手帖の配布と、WESTERスタンプラリーが始まります～ 

 

西日本旅客鉄道株式会社（以下、JR西日本）は、地域の皆様とともに、地域産業の活性
化や地域資源の磨き上げ等を通じ、誰もが訪れたくなる、住みたくなる地域づくりに取り
組んでいます｡ 

このたび、北陸3県の季節ごとの今しかない「旬」の魅力を詰め込んだ、月ごとの食の
御朱印帳「ほくりく旬あつめ」手帖を発行します。2026年4月から2027年3月まで、北陸
各地の旬の食をめぐりながら、シール集めやWESTERスタンプラリーをお楽しみいただけ
ます。 

 

１．目的 

北陸3県の各地域には、その時期にしか味わえない食材、祭礼や風習と深く結びついた
食べ物、地域ごとに異なる食文化などが根付いています。訪れる方にとって、それらはと
ても新鮮な地域体験であり、お住まいの方にとっても、すぐ隣の地域の食文化への新たな
発見が待っているものと考えます。それら北陸各地の旬の食やイベントを通して、より奥
深い北陸の魅力に気づき､各地域へ足を運ぶきっかけとなることを願い、このたび「ほく
りく旬あつめ」手帖を発行します。 

２．開催期間 

 2026年4月1日(水)～2027年3月31日(水)  
  ※手帖と毎月のシールの配布は、なくなり次第終了する場合がございます。 
  ※手帖が手元にない場合も、WESTERスタンプラリーでのご参加は可能です。 
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３．参加方法 

【その１：手帖をもってシールを集めてまわる】 

① 北陸新幹線各駅の観光案内所や富山駅･金沢駅･福井駅の駅ビル等※で

手帖を無料入手します｡（大阪・東京の一部スポット※にても配布） 

② 北陸新幹線各駅の対象駅ナカ店舗等※で、手帖で特集されている毎月

の旬の食にまつわる商品（加工品・料理等含む）を味わいます。 

③ 駅ビル案内カウンターや、対象のおみやげ処、セブンイレブン-ハー

トイン等※で上記の対象商品購入のレシートを提示すると､シール 

（“旬の愛し方”情報付き）がもらえます｡ 

④ 毎月のシールを手帖に貼って集めたり､旅の記憶をメモするなど、自分だけの手帖づくりをお楽し

みいただけます。（プレゼント応募には、下記WESTERスタンプラリーへの参加が必要です。） 

（※）各対象スポットは、末尾掲載のGoogleマイマップ（https://x.gd/923jy）にてご確認ください。 

 

【その２：WESTERスタンプラリーで各地をめぐる】 

〔応募会期区分〕春（2026年4~6月）・夏（7~9月）・秋（10~12月）・冬（2027年1~3月）・通年 

① WESTERアプリの「おトクにGO!」から、「ほくりく旬あつめ」スタンプラリーに参加。 

② 北陸新幹線を利用し、「スポット一覧」にある毎月の対象店舗やイベント現地へ訪問のうえ、デジ

タルスタンプを獲得。 

※ 各会期中、1回以上「e5489」で北陸新幹線をご予約･ご利用いただいた方が対象となります。

（富山・石川・福井県内の10駅を発駅または着駅とするご利用に限る。） 

※ 駅ナカ店舗はシール獲得スポットにて二次元コードによるチェックイン、 

まちなか店舗やイベント（開催日のみ現地にて取得可）はGPSチェックインとなります。 

③ 各会期ごとに3県のスタンプが揃い、アンケートに答えると、プレゼントに応募できます。 

※ 通年会期での応募は、北陸3県×3種類のスタンプ＝計9種類のスタンプの取得が必要となりま

す。（スタンプA：エキナカ店舗、スタンプB：まちなか店舗、スタンプC：イベント） 

※ プレゼントは各会期ごとに、地域産品やオリジナルグッズとWESTERポイントから選べます。

押印スタンプ数に応じて当選確率が上がります。 
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４．ほくりく旬あつめアンバサダーの募集 

春・夏・秋・冬の会期ごとに、10名程度の「ほくりく旬あつめアンバサダー」を募集します。

「ほくりく旬あつめ」手帖にまだ掲載しきれていない魅力も含め、北陸各地・各季節の魅力を、

ご一緒に発掘・発信いただける方をアンバサダーとして募集させていただきます。 

[応募期限] 春会期：2026年3月27日(金)～4月12日(日)〆切（※夏会期以降は順次お知らせします） 

[活動内容] 北陸3県各地の旬の魅力の発掘・発信 

「ほくりく旬あつめ」に関連し、地域外の方々にもぜひ知っていただきたい地域独自

の食文化・お祭り・特色ある店舗・商品などを、アンバサダー自身も愉しみながら発

掘し、SNS等各種媒体での発信を通じて、北陸のファンを増やす活動を担っていただ

きます。 

[特  典] 活動終了時に、本活動に伴う北陸新幹線へのご乗車を証明する「e5489領収書」を事

務局へご送付いただくと、4区間分（JR西日本管内の区間に限る）の北陸新幹線ご利

用代金相当を、WESTERポイントにて還元します。 

※例:「大阪駅⇒敦賀駅⇒新高岡駅⇒氷見駅」をご乗車の場合は「敦賀駅⇒新高岡駅」が還元対象区間、 

「東京駅⇒福井駅」をご乗車の場合は「上越妙高駅⇒福井駅」が還元対象区間となります。 

[応募方法] 事務局E-mail（info-shun-atsume@westjr.co.jp）宛に下記項目を記載し送信ください｡

当選通知はE-mailにてご連絡させていただきます。（落選通知は行いません） 

記載項目 記載内容（※応募条件等） 

① 氏名  

② 居住地（市町村名） ※居住地条件は北陸3県に限りません。 

③ 北陸3県との関係性 主な訪問目的×エリアの組合せを教えてください。(複数回答可) 

[主な訪問目的] 通勤/通学/帰省/出張/趣味/観光 

[主な訪問エリア] 呉東/呉西/能登/加賀/嶺北/嶺南エリア 

④ 応募動機 ※例:「北陸の発酵文化が好きなので／お祭りによく出かけるが食

文化にも詳しくなりたいため／旅先のVlog発信が好きなため」等 

⑤ 得意な発信ツール ※日頃使いこなされている発信ツールをお答えください。 

例：Facebook、Instagram、X(旧Twitter)、LINEｵｰﾌﾟﾝﾁｬｯﾄ運営、WEB記事(note等)､

YouTube、Short動画、音声メディア、イラスト、地図、イベント開催、他 

⑥ 実績URL ※過去にご自身で発信されたオススメ記事やご自身で運営されて

いるチャンネル、コミュニティ等があればURLを記載ください。 

⑦ ご連絡先（E-mail） ※当選通知はE-mailにてご連絡させていただきます。 

⑧ WESTER ID ※旅費相当のWESTERポイント還元時に使用します。 

（各種個人情報は、本アンバサダー募集目的のみに使用させていただきます。） 

 

５．WESTERスタンプラリー追加登録スポット等の募集について 

今後、5月以降のスタンプラリーのチェックインスポット（店舗・イベント等）としての追加や

冊子配布等、本企画との連携をご希望の事業者様は、下記事務局までお問い合わせください｡ 

 

[事務局E-mail]  info-shun-atsume@westjr.co.jp 

※ 個人のお客様からのお問合せは受け付けておりません。 
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６．詳細キャンペーン内容 

上記は、2026年3月現在の予定内容であり､今後随時内容変更の可能性がございます。 

最新情報は、下記のWESTERポータル内キャンペーンサイトよりご確認ください。 

 

【WESTERポータル「ほくりく旬あつめ」キャンペーンサイト】 

https://wester.jr-odekake.net/campaign/detail/012027040102 

【手帖・シールの配布箇所／シールの対象店舗／毎月のデジタルスタンプチェックイン箇所】 

  https://x.gd/923jy （Googleマイマップ） 

 

 

以上 
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