
□首都圏から木曽路へのご旅行に便利な直通列車、特急「木曽あずさ号」を運行します。7/1 には南木曽駅

において、木曽地区の皆様によるオープニングイベントが開催されます。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

特急 木曽あずさ号 
新 宿 9:24 南木曽 13:48 7/1,8/26,9/9 189系6両 

 （全車指定席） 南木曽 16:02 新 宿 20:42 7/2,8/27,9/10 

  

□特急「木曽あずさ号」と接続し、首都圏から伊那路へのご旅行に便利な快速「飯田線リレー号」を運行し

ます。7/1には駒ケ根駅において、上伊那地区の皆様によるオープニングイベントが開催されます。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 飯田線リレー号 
辰 野 12:30 駒ケ根 13:21 7/1,8/26,9/9 313系3両 

（全車指定席） 駒ケ根 16:35 辰 野 17:34 7/2,8/27,9/10 

 

□中京圏から諏訪へのご旅行に便利な直通列車、特急「諏訪しなの号」を運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

特急 諏訪しなの号 
名古屋 8:28 茅 野 11:21 

7/8.9,9/23.24 
383系6両 

 （全車指定席） 茅 野 15:37 名古屋 18:48 

 

□特急「あずさ」と接続し、首都圏から伊那路へのご旅行に便利な快速「信州ＤＣ伊那路満喫号」を運行し

ます。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 信州ＤＣ伊那路満喫号 小淵沢 11：15 飯 田 14：06 7/22 
211系3両 

（全車自由席） 

 

□コンパートメントタイプの座席がグループや家族に人気の「いろどり」車両を使用した快速「いろどり木

曽路号」を長野駅から木曽路へ運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 いろどり木曽路号 
長 野 8:35 中津川 12:15 

7/29.30 
485系6両 

 （全車グリーン車指定席） 中津川 14:36 長 野 18:18 

 

□世界級の山々が美しい大糸線に快速「北アルプス風っこ」を運行します。信州の涼風を感じながら疾走し

ます。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 北アルプス風っこ 
松 本 10:02 南小谷 13:03 

7/8 
ＤＤ16+キハ 48 形2両+ＥＦ

64 （全車指定席） 南小谷 13:25 松 本 17:17 

 

□さわやかな信州の風を感じるトロッコ型の「びゅうコースター風っこ」を使用した快速「いいやま風っこ」

を長野駅～森宮野原駅間で運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 いいやま風っこ 
長 野 8:54 森宮野原 11:40 

7/9 
キハ48形2両  

（全車指定席） 森宮野原 13:20 長 野 16:07 

 

□グループや家族でのお出かけに便利なコンパートメント座席の車両「いろどり」を使用した快速「北アル

プスいろどり」を長野駅から篠ノ井線、大糸線に運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 北アルプスいろどり 
長 野 8:01 白 馬 11:16 7/15-17 

9/16-18 

485系6両 

 （全車グリーン車指定席） 白 馬 16:19 長 野 19:16 

 



□レトロな車両が北アルプスの山々に映える快速「レトロ大糸線」を松本駅から大糸線に運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 レトロ大糸線 
松 本 10:09 南小谷 12:06 

9/23 
ＥＦ64+旧客4両+EF64 

（全車指定席） 南小谷 12:49 松 本 15:51 

 

□旧型客車を使用したレトロな雰囲気が漂う快速「レトロ中央線」を松本駅から中央線に運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 レトロ中央線 
松 本 10:12 富士見 12:26 

9/24 
ＥＦ64+旧客4両+EF64 

（全車指定席） 富士見 15:31 松 本 17:59 

 

□「リゾートハイブリッドトレイン」を使用した快速「リゾートビューふるさと」。日本三大車窓の１つと言

われる姨捨駅からの善光寺平やさわやかな夏の北アルプス等「山の信州」を代表する景色を堪能できます。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 リゾートビューふるさと 

長 野 9:04 南小谷 12:47 7/1-3.7.9.10.14-17.21-31 

8/1-14.16-31 

9/1-4.8-11.15-18.22-25.29.30 

HB-E300系2両 

（全車指定席） 
南小谷 15:16 長 野 18:28 

 

□「日本夜景遺産（施設型夜景遺産）」に認定されている快速「ナイトビュー姨捨」。「リゾートハイブリッド

トレイン」を使用して、ゆったりとしたシート、大きな窓から日本三大車窓のひとつと言われる姨捨駅周

辺の夜景を堪能できます。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 ナイトビュー姨捨 

長 野 18:48 姨 捨 19:22 7/1.7.8.14.15.28.29 

8/4.5.18.19.25.26 

9/1.2.8.9.15.16.22.23.29.30 

HB-E300系2両 

（全車指定席） 
姨 捨 20:24 長 野 20:58 

 

□日本人のこころのふるさとを代表するローカル線として、訪れる人すべてにやすらぎと癒しを提供したい

という思いをイメージした飯山線観光列車「おいこっと」を運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 おいこっと 

長 野 9:15 十日町 11:48 7/1.2.15-17.22.23.29.30 

8/5.6.11-13.20.26.27 

9/2.3.16-18.23.24.30 

キハ110系2両 

（全車指定席） 
十日町 15:30 長 野 18:07 

 

□小海線に「天空にいちばん近い列車」をコンセプトにした新しい「のってたのしい列車」「HIGH RAIL1375」

がデビューします。7/1運行初日には、小淵沢駅および中込駅において出発式を実施予定です。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 

HIGH RAIL 1号 

HIGH RAIL 2号 

 HIGH RAIL星空 

小淵沢 10:30 小 諸 12:31 7/1.2.7-9.14-17.21-24.26-31 

8/2-7.9-14.16-21.23-28.30.31 

9/1-3.8-10.15-18.22-24.29.30 

キハ110系・100系 

２両（全車指定席） 
小 諸 14:22 小淵沢 16:54 

小淵沢 18：20 小 諸 21：51 

 

 

□信州ＤＣオープニングを記念して急行「信州ＤＣ記念秘境駅号」を運行します。7/1には平岡駅において、

南信州地区の皆様によるオープニングイベントが開催されます。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

急行 信州ＤＣ記念秘境駅号 豊 橋 9：50 飯 田 15：30 7/1.2 
373系3両 

（全車指定席） 

 

 



□飯田線全線開通80周年を記念して急行「飯田線80周年秘境駅号」を運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

急行 飯田線80周年秘境駅号 豊 橋 9：50 飯 田 15：30 8/19.20 
373系3両 

（全車指定席） 

 

□信州ＤＣを記念して、飯田線の秘境7駅を訪れることができる観光列車、急行「飯田線秘境駅号」をＤＣ

期間中にも運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

急行 飯田線秘境駅号 

豊 橋 9:50 飯 田 15:30 7/1.2（※片道運行） 

8/19.20（※片道運行） 

9/15-18 

373系3両 

（全車指定席） 
飯 田 13:08 豊 橋 17:54 

 ※7/1-2及び8/19-20は飯田⇒豊橋（上り）のみの片道運行となります。 

 

□飯田線全線開通80周年を記念して快速「飯田線80周年アルプス号」を運行します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運行日 編成 

快速 飯田線 80 周年アルプス号  伊那市 13：26 飯 田 15：28 8/19.20 
313系3両 

（全車指定席） 

 


