
 

 

○ 京都「千年の心得」                      

千年を超える歴史に培われ、今も日常に根付いている「京都の奥深い上質な魅力」に出会う…。そんな京都ならではの

貴重な体験ができる観光プランが『京都「千年の心得」』です。京都で育まれてきた歴史や文化、技に触れ、日常を忘れ

じっくり自分を見つめ直すことができる多彩なプランを御用意しています。とくに「朝観光」として、社寺の早朝拝観や

早朝のせり見学など3プランを実施。 

(1)【朝観光】早起きは三文の得！新年のご利益をいただこう 北野天満宮と大将軍八神社正式参拝 

(2)【能楽金剛流特別企画】能楽入門  幽玄の世界を体験～金剛流～ 

(3)【朝観光】早起きは三文の得！建仁寺霊源院で坐禅体験と甘茶粥の朝食 

(4)【朝観光】早起きは三文の得！旬の京野菜食べくらべと京野菜のせり見学 

～京都美山産平飼い卵かけごはんと京野菜の漬物の朝食～ 

(5) 魚三楼九代目当主 荒木稔雄が語る、幕末の動乱を経た伝統の味と品格 

(6) 書家 川尾朋子による、「平成29年をともに過ごす一文字を見つけ出そう」 

(7) 佐々木酒蔵の酒造見学と新酒を楽しむ 

(8) 旧曼舟邸でのお茶会体験と嵐山よしむらの蕎麦懐石を味わう 

(9) 大覚寺不動明王「ご法縁結び式」 

(10)旧嵯峨御所大本山大覚寺で平安の香り体験～お香（薫物）に親しむ～ 


