
社員⼀⼈ひとりの考動エコの推進

省エネルギー運転とは、列⾞運⾏において、加速時間に多くの電⼒を消費するた

め、できるだけ加速時間を短くし、惰性で⾛る距離を⻑くして、消費電⼒を削減す

る運転⽅法です。当社の鉄道事業におけるエネルギー消費の⼤部分を占める列⾞運

転エネルギーの削減に貢献するため、省エネルギー性能の⾼い⾞両の導⼊に加え、

省エネルギーを意識した運転にも取り組んでいます。�

駅間ごとに設定された所要時間の中で、加速やブレーキのタイミングなどを記した

マニュアルを各箇所で策定しており、運転⼠の運転技術の向上により、省エネルギ

ーが実現します。�

策定にあたって、職場内で議論することで、各⾃が持つ運転技術の共有や、⼀⼈ひ

とりがより良い運転⽅法を⾃ら⼯夫するきっかけにもなっており、安全性や乗り⼼

地に加え、省エネルギーの観点からもベストな運転⽅法につながります。�

また、社内ネットワークの掲⽰板を活⽤し、運転⼠⼀⼈ひとりが⾃らの運転技術を

公開することで、切磋琢磨しながら運転スキルを向上させていく仕組みづくりも進

めています。�

社員⼀⼈ひとりが省エネルギー運転を推進することで、⾞両や設備の省エネルギー

性能だけによらない列⾞運転エネルギーの削減に貢献しています。

運転技術向上による省エネルギー運転 新着


